
 

Corso di formazione per docenti riconosciuto dal MIUR e gratuito; ogni incontro prevede una parte  

esperienziale in gruppo in modalità on line e una parte di attività di studio personale autonomo  

Iscrizioni su piattaforma Sofia digitando ID 47111  edizione veneta ID 69059 

n.incontro     Data e orario                                 Contenuti in breve 

1 Martedì 30.03.2021 

15:00 – 18:00 
 

Ruoli e Maschere 

Presentazione della Psicosintesi. Visione psicosintetica 
dell’individuo. Il gioco delle subpersonalità. 
 

2 Martedì 07.04.2021 

15:00 – 18:00 

Lavorare in gruppo 

La diversità come risorsa nelle dinamiche relazionali.  
Modelli di cooperazione e compartecipazione. 
 

3 Martedì 13.04.2021 

15:00 – 18:00 

Ascoltarsi per saper ascoltare 

Attivazione dell’osservatore. Volontà saggia e buona.   
Ascolto di se stessi e degli altri. Intervisione. 
 

4 Martedì 20.04.2021 

15:00 – 18:00 

Io e Tu: l’avventura della relazione 

Il conflitto: possibili modalità di gestione. Accettazione 
consapevole e fiducia reciproca. 
 

5 Martedì 27.04.2021 

15:00 – 18:00 

Alterità e inclusione 

Qualità e limiti di ciascuno: risorse per la crescita. 
 

6 Martedì 04.05.2021 

15:00 – 18:00 

Le trasformazioni possibili 
Il modello ideale nella relazione educativa. 
 

7 Mercoledì 5.05.2021 

15:00 – 17:00 

Tiriamo le somme 

Conclusione dell’esperienza, verifica e autovalutazione 



 


