Igiene dentale

Nella mattinata di Venerdi 3 Maggio, noi assieme alle nostre insegnanti ci siamo recati presso la
Scuola dell’Infanzia di Mena per assistere ad un intervento di educazione alla salute. Il tema era
I'igiene dentale.

Appena arrivati le maestre e i bambini ci hanno accolto con entusiasmo e
nell’attesa che arrivassero le due igieniste abbiamo
fatto qualche piccolo gioco insieme.
Successivamente ci siamo recati al piano superiore
dove ¢ iniziato un interessante percorso sulla
corretta igiene dentale.

C’era un simpatico pagliaccio che ci ha intrattenuti
mostrandoci “metodi” buffi per lavarsi i denti.

Abbiamo svolto un momento di conversazione
guidata e guardato un cartone animato che ci
hanno fatto riflettere sull'importanza di lavare correttamente i denti al
termine di ogni pasto.

Inoltre abbiamo provato a spazzolare una dentiera
molto particolare!

Infine a ognuno di noi & stato consegnato un astuccio
con spazzolino, dentifricio e filo interdentale.

E stato davvero interessante!!!



