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Sport, movimento e… divertimento! 

Anche quest’anno, grazie agli esperti che si son resi disponibili, abbiamo partecipato 

alle lezioni di pallavolo, presso la palestra della scuola superiore di primo grado di 

Castagnaro. 

Accompagnate dalle nostre insegnanti, tutti i bambini hanno provato a cimentarsi in 

questo sport tra palleggi, bagher e  battute.  

Che difficile!!! 

Con questo breve percorso, abbiamo vissuto   la  pallavolo come momento ludico e 

di aggregazione, dove i bambini e i ragazzi  hanno potuto  imparare non solo 

qualche nozione tecnica, ma soprattutto sviluppare quelle capacità di coordinazione  

di base che sono l'elemento essenziale di ogni pratica sportiva. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un grande GRAZIE a Niccolò che con tanta pazienza e professionalità ci ha seguito in 

questi quattro appuntamenti con il mini-volley!!! 

 


