La vita quotidiana degli
antichi Romani

Venerdi 13 Aprile noi di classe V” siamo andati al Museo Fioroni di Legnago per
conoscere meglio la vita quotidiana e i giochi degli antichi romani.

Appena arrivati al museo ci siamo recati in una sala e la guida,
attraverso alcune diapositive ci ha illustrato la scansione di

una loro giornata, I'alimentazione, gli usi e il modo di vestire di
questa popolazione.
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Abbiamo scoperto che la loro giornata non sec. a.C. Il lievito & ancora pii) tardo.
aveva la scansione della nostra e anche le loro
abitudini alimentari erano diverse dalle uovae Wi

nostre. Ad esempio per colazione

mangiavano cibi salati e a pranzo facevano uno “spuntino”. La cena, invece eralil
pasto pil importante composto da tre portate.



In seguito abbiamo visto un mosaico e la guida ci ha parlato della costruzione delle
case e delle strade.

Abbiamo potuto prendere in mano e osservare |’abaco e i dadi usati dai romani.

Infine, dopo una breve spiegazione, ci siamo suddivisi in gruppi e abbiamo
sperimentato i giochi dei bambini romani...
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E stata davvero una bella esperienza... peccato che il tempo sia volato in
fretta!



