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Sabato 4 ottobre tutti i bambini della scuola primaria di Menà sono stati  

accompagnati dalle maestre in un’ escursione naturalistica (anche  grazie al 

tempo meraviglioso!) qui a due passi da casa, precisamente a Legnago, lungo le 

rive dell’Adige. 

 

 

 

 

Qui, i volontari della Verbena dell’Adige, con il suo presidente Maurizio 

Antoniazzi, hanno ricavato un percorso che si può fare solo a piedi, un’Oasi dove 

piante, animali e persone, entrano in sinergia l’uno con l’altro, in totale contatto 

con la natura. 

In questa società abituata a correre,  circondata da rumori e schiamazzi, 

immersa nel traffico e nell’inquinamento, la Verbena ci ha portati in un ambiente 

pieno di alberi, di piante, di erbe in cui ascoltare in silenzio i suoni della natura: 

lo sciabordio delle acque del fiume, il ronzio degli insetti, il verso del picchio 

verde e dell’airone.. 



E’ stato proprio bello passeggiare in mezzo 

alla natura, far merenda sulle panchine 

appositamente sistemate lungo il percorso, 

soffermarci nell’ aula didattica all’aperto 

dove il signor Maurizio ci ha dato tante 

spiegazioni sulle piante e sugli animali che 

vivono lungo l’argine. 

 

Sapevi che la verbena è chiamata anche “erba degli 

eroi”? Era usata in passato per salutare il rientro dei 

soldati dalle battaglie. 

 

Sapevi che i tronchi degli alberi morti 

hanno una seconda vita? Sì, perché 

ospitano vermetti, larve, insetti, 

uccellini, funghi e sono importanti 

nell’ecosistema fluviale.. 

 

Sapevi che lungo le rive dell’Adige ci sono 

almeno cento varietà di erbe officinali con 

buone proprietà medicinali? 

 

Ma quello che vogliamo imparare di più da 

questa esperienza è 

il rispetto e l’amore per la natura! 
Ringraziamo il signor Maurizio e i suoi amici volontari che ogni giorno si prendono cura di 
questa Oasi naturalistica per valorizzare le bellezze del nostro territorio, ma soprattutto per 
lasciare in eredità alle generazioni future questo vero e proprio tesoro! 


